
Herzliche Einladung 
zum 41. Treffen der GBS & CIDP Initiative

(auch MMN/PnP-Betroffene)

Datum: Samstag 14. März 2026

Zeit: 13.00 – 16.15 Uhr
Ort: Inselspital, Universitätsspital, Bern

Freiburgstrasse 15, 3010 Bern 

Das Treffen findet in den Räumen des Julie-von-Jenner-Haus, Notfall Kinder, Kursraum 1, 
Eingang 15 statt (wie bisher). 

Thema:  Ayurveda-Medizin und Therapie

Programm:

13.00 – 14.00 Uhr Akutrunde begleitet durch PD Dr. med Olivier Scheidegger, 
Leiter des lokalen Neuromuskulären Zentrums, Bern 

Neumitglieder, Betroffene und Angehörige können Fragen zur 
Erkrankung stellen 

14.00 – 14.45 Uhr Pause mit Apéro und der Möglichkeit zum Austausch

14.45 – 15.45 Uhr Referat von Simone Arnheiter (Naturheilprakterin Ayurveda-
Medizin, OdA AM Zertifikat) zum Thema Ayurveda-Medizin und 
Therapie. 

15.45 – 16.15 Uhr Generalversammlung mit Wahlen  ( GV )

Allfällige Fragen zur Akutrunde können Sie schriftlich oder per Mail im Vorfeld an Ursina 
Padrun stellen. Diese werden an die Ärzte weitergeleitet und am Treffen zuerst 
beantwortet. Die Fragen dürfen auch ohne eine Namensangabe gestellt werden.

Anmeldungen bis zum 07. März 2025 an:

Ursina Padrun
078 713 77 24
gbs-cidp@gbsinfo.ch  (Achtung, neue E-Mail Adresse)

oder direkt über unsere Homepage www.gbsinfo.ch



 

Wegbeschreibung:

Mit dem Auto

● via Autobahn A1: Ausfahrt Forsthaus, danach den Wegweisern “Inselspital” und “Insel-
Parking” folgen. 

● Bitte benutzen Sie das Insel-Parking, Murtenstrasse . Weitere Parkmöglichkeiten finden 
Sie mit www.parku.ch. 

● Rollstuhl-Service: Sie finden die Rollstühle im Insel-Parking und an verschiedenen 
weiteren Standorten im Spital und dürfen diese bis zum Ende Ihres Besuches ausleihen.  
Im Situationsplan finden Sie rollstuhlgängige Parkplätze auf unserem Areal eingezeichnet 

Öffentliche Verkehrsmittel

● Bus 12 (Inselspital-Holligen) ab Bahnhof oder Hirschengraben. Haltestelle Inselspital

● Zugreisende: Sie verlassen den Bahnhof via Hauptausgang Bahnhofplatz und nehmen 
Bus 12 (Inselspital–Holligen). Die Haltestelle befindet sich auf Perron D, vor der 
Heiliggeistkirche (unter dem Baldachin).

Über zahlreiche Anmeldungen von Betroffenen, Angehörigen und Freunden freuen wir uns und 
wünschen Ihnen bis dahin eine gute Zeit.

Herzliche Grüsse

Ursina Padrun und der Vorstand


