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800. Lebertransplantation am Inselspital —ein

Meilenstein fur die Transplantationsmedizin

Am Inselspital, Universitatsspital Bern, wurde im April 2025 die 800. Lebertrans-
plantation erfolgreich durchgefuhrt. Dies markiert einen wichtigen Meilenstein fur
das Transplantationszentrum Bern und unterstreicht die langjahrige Erfahrung

des interdisziplinaren Teams.

Die Geschichte der Lebertransplantation begann 1963 mit den zaghaften Versuchen in
den USA. Heute ist sie eine etablierte Therapie, die vielen Patientinnen und Patienten
mit fortgeschrittenen Lebererkrankungen eine neue Lebensperspektive erdffnet.

Eine Lebertransplantation verlangt interdisziplinare Zusammenarbeit auf hoc hstem Ni-
veau. Neben den Chirurg:innen sind Hepatolog:innen, Anésthesist:innen, Intensivmedi-
ziner:innen, Infektiolog:innen und Pflegeexpert:innen entscheidend fir den Behand-
lungserfolg. Das Transplantationskoordinationsteam sorgt fuir eine reibungslose Organi-
sation, wahrend spezialisierte Pflegeteams die Patient:innen auf den Eingriff vorbereiten
und in der postoperativen Phase begleiten.

«Eine Transplantation ist eine Teamleistung», betont Prof. Dr. med. Vanessa Banz, Lei
tende Arztin fiir Viszeral- und Transplantationschirurgie am Inselspital. «\VVon der Organ-
entnahme tber den chirurgischen Eingriff bis zur postoperativen Betreuung: Der Erfolg
hangt von der prazisen Zusammenarbeit zahlreicher Fachpersonen ab — nicht zuletzt
natdrlich auch von unseren Patientinnen und Patienten.»

Transplantationen sind nur méglich, weil Menschen bereit sind, Organe zu spenden.
«Ohne Organspenderinnen und Organspender und ihre Angehérigen ware unsere Arbeit
nicht moglich. Ihr selbstloser Beitrag rettet Leben und verdient hochsten Respekt», so

Vanessa Banz.



Die 800. Transplantation ist nicht nur eine Zahl — sie stehtfur Menschen, die eine zweite

Chance zum Leben erhalten haben.
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Die Insel Gruppe ist eine schweizweit flihrende Spitalgruppe fir universitare und integrierte
Medizin. Sie bietet den Menschen mittels wegweisender Qualitat, Forschung, Innovation und
Bildung eine umfassende Gesundheitsversorgung: in allen Lebensphasen, rund um die Uhr und
am richtigen Ort. In der Insel Gruppe werden jahrlich tber 850 000 ambulante Konsultationen
vorgenommen und rund 55 000 stationére Patient:innen nach den neuesten Therapiemethoden
behandelt. Die Insel Gruppe ist Ausbildungsbetrieb fiir eine Vielzahl von Berufen und wichtige
Institution fiir die Weiterbildung von jungen Arzt:innen. An der Insel Gruppe arbeiten rund

11 000 Mitarbeitende.
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