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Communiqué de presse 

Berne, le 21 novembre 2013 / HS 
 
Coopération de l’Inselspital: un service universitaire de chirurgie 
cardiaque pour Hirslanden Aarau 
 
L‘Inselspital, Hôpital universitaire de Berne, et la Clinique Hirslanden à Aarau ont conclu 
un accord de coopération dans le domaine de la chirurgie cardiaque. Le directeur de la 
clinique de l’Inselspital, Prof. Thierry Carrel, et son médecin adjoint PD Lars Englberger 
seront chargés à partir de mai 2014 du service de chirurgie cardiaque auprès de la 
clinique Hirslanden à Aarau. Ils poursuivront leurs activités à l‘Inselspital.  

La coopération au sens d’un partenariat public-privé entre une clinique universitaire et une clinique 
privée représente, compte tenu de l’abondance des cliniques pratiquant des interventions 
cardiaques, une démarche prometteuse pour le système de santé suisse. Ce modèle a un effet 
positif sur la qualité des traitements et sur la rentabilité, ce qui profite aux patientes et patients. Des 
avantages en découleront, notamment dans les domaines suivants:  
 
• Qualité du traitement hors pair: les patients seront traités à l’avenir sur place, sans nécessiter de 

longs transports, conformément aux standards de qualité élevés de la clinique universitaire. La 
coopération se rapporte aux domaines clinique et scientifique, à la formation continue, aux 
appareillages et aux dispositifs médicaux. 

• Simplification des démarches en cas d’interventions très complexes: les patients de la clinique 
Hirslanden à Aarau pourront être traités au centre universitaire cardio-vasculaire de l’Inselspital selon 
les mêmes standards et par les mêmes équipes qu’à Aarau.   

• Renforcement de la recherche: l’enrôlement des patientes et patients de la clinique Hirslanden à 
Aarau dans des études scientifiques représente un renforcement de la recherche universitaire.     

• Renforcement de la formation postgraduée: la possibilité de créer un cursus de formation 
postgraduée à Aarau constitue une première pour les hôpitaux privés suisses dans le domaine de la 
chirurgie cardiaque.   

• Synergies au niveau du personnel et de l‘infrastructure: grâce à la coopération étroite et à la 
similitude de gestion du service universitaire de chirurgie cardio-vasculaire de l’Inselspital, Berne, et du 
service de chirurgie cardiaque de la clinique Hirslanden à Aarau, il sera possible d’utiliser 
conjointement des infrastructures onéreuses et de planifier de manière flexible le personnel médical et 
non médical. Cela permettra d’améliorer la rentabilité et de faire des économies de coûts.  

Les deux chirurgiens cardiaques de l’Inselspital, Prof. Thierry Carrel et PD Lars Englberger, seront 
chargés à partir de mai 2014 du service de chirurgie cardiaque de la clinique Hirslanden à Aarau. Ils 
continueront d’exercer leurs fonctions et activités à l’Inselspital moyennant une adaptation de leur 
taux d’occupation et seront soutenus à moyen terme à Aarau par d’autres médecins spécialistes. 
Chaque année, quelque 1200 opérations du cœur sont réalisées au service universitaire de 
chirurgie cardio-vasculaire de l’Inselspital, la plus grande clinique de chirurgie cardiaque en Suisse.  

Grâce à cette nouvelle coopération, les standards de qualité mis en place par l’Inselspital, Hôpital 
universitaire de Berne, en matière de chirurgie cardiaque vont être étendus désormais aux patientes 
et patients de la clinique Hirslanden à Aarau.  
  



Légende: 

Les médecins de l‘Inselspital Thierry Carrel (à gauche) et Lars Englberger réaliseront à partir de mai 
2014 des interventions cardiaques aussi à Aarau (Photo : Paul Libera) 

 

 

Renseignements complémentaires pour professionnels des médias: 

Joseph Rohrer, Président du conseil d’administration de l’Inselspital, Berne, 079 725 10 00 
(rappelle) 

Prof. Thierry Carrel, Directeur/médecin chef du service universitaire de chirurgie cardio-vasculaire, 
Inselspital, Berne, 031 632 23 75 (à partir de 16:00h) 
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