
Gesundheitsforum 2025 Zwischen Aktionismus und

Ohnmacht
Inselspital Bern, Julie-von-Jenner-Haus (ehemals Kinderklinik) Hörsaal Ettore Rossi Freiburgstrasse 19

29.04.2025, 18:00 - 19:30  Uhr

Inselspital, Universitätsspital Bern | Insel Gruppe

 

TRAINIEREN BIS ZUM UMFALLEN, EXZESSIV SPORT TREIBEN?

ODER SICH AUF DER COACH TREIBEN LASSEN?

 Wie finden wir das geeignete Mittelmass?


